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MIS A JOUR LE 1 JUIN 2025 

PROGRAMME DE FORMATION PASSERELLE 

«BOITE AUTOMATIQUE VERS MANUELLE»

Candidat détenteur du permis B boîte automatique souhaitant conduire une voiture à boîte manuelle. 

OBJECTIF PÉDAGOGIQUE :  

À l’issue de la formation, le stagiaire sera capable de conduire en autonomie et en sécurité un véhicule 

de la  catégorie B avec une boîte de vitesses manuelle. 

PRE-REQUIS : 

Être titulaire du permis de conduire de la catégorie B Boite-automatique 

MODALITES D’INSCRIPTION : 

En Agence ou préinscription sur notre site internet. 

LIEU DE LA FORMATION : 

6 Place du Traité de Rome 69007 LYON 

PROFIL DES INTERVENANTS 

Formateurs professionnels diplômés du BEPECASER et/ou du Titre Professionnel ECSR et d’une 

autorisation d’enseigner en cours de validité. 

MOYENS ET SUPPORTS PEDAGOGIQUES 

Simulateur 

2 voitures avec boîte de vitesses manuelle. 

MODALITES D’EVALUATION DES COMPETENCES 

L’acquisition des compétences se fait par des évaluations formatives : 

Évaluations des compétences par des mises en situation en toute autonomie durant la formation ; 

SANCTION DE LA FORMATION 

Attestation de réalisation  
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MISE A JOUR 1 MARS 2024 

 

DEROULEMENT DE LA FORMATION 

 

La formation d’une durée de 7 heures comporte 2 étapes : 

➢ 1 séquence de 1 heure dans l’appréhension de la psychomotricité de la boite à vitesse 

manuelle. 

➢ 1 séquence de 6 heures dans un trafic nul ou faible 

➢  

CONTENUS DE LA FORMATION 

 

FORMATION MANIEMENT SUR SIMULATEUR 

 

APPREHENSION DE LA PSYCHOMOTRICITE DE LA BOITE A VITESSE MANUELLE 

- 1 HEURE SUR SIMULATEUR 

 

COMPÉTENCES : 

 

- Comprendre le principe du point de patinage de l'embrayage et assurer sa mise en œuvre 

- Être en capacité de réaliser un démarrage en côte en toute sécurité. 

 

FORMATION DANS UN TRAFIC NUL OU FAIBLE ET DANS DES CONDITIONS DE 

CIRCULATION VARIÉES, SIMPLES ET COMPLEXES  

- 6 HEURES 

 

COMPÉTENCES : 

 

- Savoir utiliser la boîte de vitesses manuelle de façon rationnelle et en toute sécurité dans 

les conditions de circulation précitées et adopter les techniques de l'éco-conduite 

 

- Être en capacité de diriger le véhicule en adaptant l'allure et la trajectoire à 

l'environnement et aux conditions de circulation. 
 

 

 

Accessibilités aux personnes handicapées 
Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous contacter 

directement, afin d’étudier les possibilités de suivre cette formation, l’établissement quant à lui respecte 

les normes ERP en vigueur. 

 

Modalités d’accès : 

 
Public en situation de handicap : toutes nos formations sont accessibles aux personnes handicapées 

(pour toute information, contactez notre référente handicap en agence afin de voir les modalités 

 

Contenu : selon la disponibilité des plannings des enseignants 


